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Dear Collegues,

On behalf of the Central European 
Diabetes Association/Federation of 
the International Danube Symposia 
on Diabetes Mellitus, it is our pleasu-
re to announce that the 8th Congress 
of the Central European Diabetes 
Assocation/28th Symposium of the Fe-
deration of the International Danube 
Symposia of Diabetes Mellitus will take 
place at the Hyatt Regency Hotel, Bel-
grade, Serbia, July 4 – 6, 2013.

In continuation of the valuable tradi-
tion of the previous meetings, the 8th 
CEDA Congress/28th FID Symposium 
will be devoted to the comprehensive 
and in-depth analysis of the most up-
to-date topics in diabetology, with spe-
cial focus on both research and clinical 
practice within Central Europe. It is the 
spcecific aim to encourage broad inter-
action not only in the discussion after 
the lectures, but also during specific 
debate sessions and oral and poster ses-
sions. All this will contribute to further 
development of the close cooperation 
between “old” and new countries sup-
porting CEDA/FID symposia as tra-

8th Congress of the Federation of the Interna­
tional Danube Symposia on Diabetes Mellitus  
in Belgrade, Serbia

N. Schloot

ditional European conventions in the 
field of diabetes.

The beautiful city of Belgrade, as the 
venue of the 8th CEDA Congress/28th 

FID Symposium, offers another unique 
experience along the Danube river. With 
the abundant historical heritage and the 
contemporary orientation towards Eu-
ropean integration, the city of Belgrade 
will provide an ideal environment for 
the success of this meeting.

Thus, we cordially invite you to parti-
cipate in the 8th CEDA Congress/28th 
FID Symposium and look forward to 
welcoming you to Belgrade.

For further information on the FID 
and membership please visit www.
donausymposium.de.

Local Organizing Committee
Clinic for Endocrinology, Diabetes and 
Metabolic Diseases
Clinical Center of Serbia
Dr Subotica 13
11000 Belgrade
Serbia
Tel.: +381 11 36 39 782
Fax: +381 11 26 85 393
e-mail: fid2013.belgrade@gmail.com

Looking forward to meeting you at this 
interesting congress!

Nanette C. Schloot
General secretary FID

on behalf of
Prof. Dr. Nebojsa M. Lalic
Local Organizing Committee

Prof. Dr. Michael Roden
President of CEDA/FID

Registration fees
Before April 30, 2013 After April 30, 2013 and on-site

FID members € 150 € 180

Students € 100 € 120

Non-members € 180 € 220

Accompanying persons € 60 € 140
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Im Namen der Zentraleuropäischen 
Diabetes-Gesellschaft und der interna-
tionalen Donau-Symposien über Dia-
betes mellitus ist es uns eine Freude, Ih-
nen den Termin für den 8. Kongress der 
Föderation der Internationalen Donau-
Symposien und der Zentraleuropäischen 
Diabetes-Gesellschaft bekanntzugeben. 
Dieser wird vom 4. bis 6. Juli 2013 im 
Hyatt Regency Hotel in Belgrad statt-
finden.
In guter Tradition der früheren Sympo-
sien wird der 8. CEDA-Kongress/das 
28. FID-Symposium der umfassenden 
und gründlichen Analyse der derzeit 
wichtigsten Themen in der Diabetologie, 
mit besonderem Fokus auf Forschung 

und klinischer Praxis in Mitteleuropa, 
gewidmet werden. Das konkrete Ziel 
liegt darin, umfassende Interaktionen 
sowohl in den Diskussionen nach den 
Vorträgen als auch während der spezi-
fischen Debatten-Sitzungen, Vorträge 
und Poster-Sitzungen zu fördern. All dies 
wird zur Weiterentwicklung der engen 
Zusammenarbeit zwischen den „alten“ 
und den „neuen“ Ländern beitragen und 
das CEDA/FID-Symposium als traditio-
nelle europäische Versammlung im Be-
reich des Diabetes weiter fördern.
Die schöne Stadt Belgrad, als Veranstal-
tungsort des 8. CEDA-Kongresses, bie-
tet ein weiteres einzigartiges Erlebnis 
entlang der Donau. Mit einem reichen 

historischen Erbe und einer zeitgenös-
sischen Orientierung an europäischer 
Integration wird die Stadt Belgrad ein 
ideales Umfeld für den Erfolg dieses 
Treffens bieten.
So laden wir Sie herzlich dazu ein, am 
8. CEDA-Kongress/28. FID-Symposium 
teilzunehmen, und freuen uns, Sie in Bel-
grad willkommen zu heißen.
 

Prof. Dr. Nebojša M. Lalić
Präsident des örtlichen Organisations-
komitees

Prof. Dr. Michael Roden
Präsident der CEDA/FID

Einladung zum 8. Kongress der Föderation der Internationalen Donau-Symposien und 

der Zentraleuropäischen Diabetes-Gesellschaft

Gerade erst ist der exzellente 7. Kon-
gress der Föderation der Internationa-
len Donau-Symposien und der Zentral
europäischen Diabetes-Gesellschaft in 
Budapest erfolgreich zu Ende gegan-
gen, schon stehen die Vorbereitungen zur 
nächsten Jahrestagung an. Der ausführ-
liche Bericht zum Kongress in Budapest 
folgt in unseren nächsten Mitteilungen, 
so dass ich heute schon auf den 8. Kon-
gress der FID/CEDA hinweisen möchte, 
der weiter donauabwärts von Budapest 
in Belgrad stattfinden wird. Belgrad wird 
wohl zu Recht auch als das Tor Mittel-
europas bezeichnet und ist daher schon 
geographisch ein idealer Kongressort für 
die FID/CEDA. Kongresspräsident ist 

Professor Dr. Nebojša M. Lalić, dem 
es gelungen ist, auch die Medizinische 
Fakultät der Universität von Belgrad 
sowie das Diabetes-Komitee der serbi-
schen Ärztekammer und das Komitee für 
fachübergreifende Forschung bei Diabe-
tes der serbischen Akademien für Wis-
senschaft und Geisteswissenschaft als 
Mit-Organisatoren zu gewinnen. Das 
wissenschaftliche Programm wird eine 
Reihe von Hauptthemen enthalten, von 
denen ich auszugsweise die folgenden 
nennen möchte: „Hoch-Risiko für Typ-
2-Diabetes: Früherkennung und Prä-
ventionsansätze“, „Neue Leitlinien zur 
Glykämiekontrolle bei Typ-2-Diabetes: 
Wie entscheiden?“, „Neueste Fortschrit-

te der Insulinpumpentherapie“, „Insel-
zell- und Stammzelltransplantation“, 
„Herz-Kreislauf-Erkrankungen und 
Mikrovaskuläre Komplikationen“ so-
wie „Schwangerschaft und Diabetes“. 
Finden Sie im Folgenden unseren Ein-
ladungsbrief zum Vorprogramm, nähere 
Informationen finden Sie auch in Berlin 
an unserem FID-Stand bei der Jahres-
tagung der EASD, der ich für die gute 
Kooperation und Unterstützung gemein-
samer Sitzungen während der letzten 
beiden Kongresse der FID danke!

Mit herzlichen zentraleuropäischen 
Grüßen – Ihr
Univ.-Prof. Dr. Michael Roden

Liebe Mitglieder und Freunde der  
Zentraleuropäischen Diabetesgesellschaft – FID! M. Roden
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Weitere Informationen:

Kongress-Präsident:
Professor Dr Nebojša M. Lalić
Klinik für Endokrinologie, Diabetes 
und Stoffwechselkrankheiten
Klinisches Zentrum von Serbien
Dr Subotica 13, 11000 Belgrad, 
Serbien
Tel.: +3 81-11-3 63 97 81
Fax: +3 81-11-2 68 53 93
E-Mail: nebojsa.m.lalic@gmail.com

Lokales Organisations-Komittee:
Klinik für Endokrinologie, Diabetes 
und Stoffwechselkrankheiten
Klinisches Zentrum von Serbien
Dr Subotica 13, 11000 Belgrad, 
Serbien
Tel.: +3 81-11-3 63 97 82
Fax: +3 81-11-2 68 53 93
E-Mail: fid2013.belgrade@gmail.com

Lokaler Kongress-Organisator:
Radmila Maričić
Smart Travel
Svetog Save 43/1, 11000 Belgrad, 
Serbien
Tel.: �+3 81-11-3 08 74 86,  

+3 81-11-3 08 66 94
Fax: +3 81-11-3 08 66 95
E-Mail: smart4@eunet.rs
Internet: www.smart4.co.rs

Einfach. Mehr.

Einfache Blutzuckermessung und mehr:

• NEU: mit CONTOUR® NEXT Sensoren 

• NEU: direkte Eingabe von Insulin und Kohlenhydraten – 
 unterstützt bei Therapieentscheidungen

CONTOUR® NEXT USB  
für Sie weiterentwickelt!

Erfahren Sie meehhr unter www.bayerdiabetes.de
oder beeiim Bayer Diabetes Service unter Telefon
08000 / 722 61 8800 ((kostenfrei)

Blutzuckermessgerät
Sensoren

127657_usb_next_hcp_133x280.indd   1 12.04.12   10:39

0010206Bayer_NextUSB.pdf  -  April 20, 2012
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8th Congress of the Federation of the International Danube Symposia on Diabetes 

Mellitus, July 4 – 6, 2013, Hyatt Regency Hotel, Belgrade, Serbia

Preliminary Program

Thursday, July 4, 2013

13.00 –14.00 Lunch

14.00 – 14.30 Welcome address

14.30 – 15.00
Opening lecture

Ceremony of the Promotion of Doctor Honoris Causa of the University of Belgrade 
Chairpersons: R. Lehmann (Zurich, Switzerland), V. Bumbaširević (Belgrade, Serbia), N. M. Lalić (Belgrade, Serbia) 
INSULIN RESISTANCE: FAT BURNING OR STORING?
M. Roden (Düsseldorf, Germany)

15.00 – 15.30 Coffee break

15.30 – 16.40
Session 1

Type 1 diabetes: beta cell protection and regeneration  
Chairpersons: S. Raptis (Athens, Greece), G. Jermendy (Budapest, Hungary)

15.30 PATHOGENESIS OF TYPE 1 DIABETES: MARKERS AND THEIR CLINICAL RELEVANCE 
N. Schloot (Düsseldorf, Germany)

15.50 BETA CELL PRESERVATION IN EARLY TYPE 1 DIABETES: NEW ASPECTS 
C. Guglielmi (Rome, Italy)

16.10 ISLET/BETA CELL TRANSPLANTATION: PRESENT STATE AND FUTURE TRENDS 
R. Lehmann (Zürich, Switzerland)

16.30 Discussion

17.30 – 18.30 Sightseeing (transfer to the venue)

18.30 – 19.30 Satellite symposium (Evening sponsored symposium)

20.00 Outside dinner

Friday, July 5, 2013

9.00 – 10.30
Session 2

Insulin resistance, not only in type 2 diabetes … 
Chairpersons: H. Schatz (Bochum, Germany), P. Kempler (Budapest, Hungary)

9.00 INSULIN RESISTANCE, DIABETES AND OBESITY: IMPLICATIONS OF THE EGIR-RISC STUDY 
A. Mitrakou (Athens, Greece)

9.20 INSULIN SECRETION VS. INSULIN RESISTANCE: CHANGES IN TYPE 2 DIABETES, CARDIOVASCULAR AND CNS 
DISORDERS 
N. M.Lalić (Belgrade, Serbia)

9.40 IS THERE INSULIN RESISTANCE IN TYPE 1 DIABETES? 
M. Roden (Düsseldorf, Germany)

10.00 INSULIN RESISTANCE AND CARCINOGENESIS: CLINICAL EVIDENCE AND RELEVANCE  
L. Czupryniak (Lodz, Poland)

10.20 Discussion

10.30 – 11.00 Coffee break

11.00 – 13.00
Session 3

Diabetes and macrovascular diseases 
Chairpersons: E. Hatziagelaki (Athens, Greece), V. Urbančič (Ljubljana, Slovenia)

11.00 DIABETES AND MACROVASCULAR DISEASE: COMPREHENSIVE PREVENTION 
O. Schnell (Munich, Germany)

11.20 COMMON PATHOGENIC MECHANISMS: INFLAMMATION AND MORE 
T. Stulnig (Vienna, Austria)

11.40 EPIDEMIOLOGICAL EVIDENCE FOR INFLAMMATION IN CARDIOVASCULAR DISEASE 
C. Herder (Düsseldorf, Germany)

12.00 PERIPHERAL ARTERIAL DISEASE IN DIABETES: CLINCS AND TREATMENT 
I. A. Veresiu (Cluj, Romania)
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12.20 MODELS OF EVALUATING INSULIN SENSITIVITY AND INSULINE SECRETION IMPAIRMENTS IN DIABETES AND 
OBESITY 
G. Pacini (Padua, Italy)

12.40 Discussion

13.00 – 14.00 Lunch/Poster sessions

14.00 – 15.30
Session 4

Treatment of type 2 diabetes 
Chairpersons: A. Boulton (Manchester, UK), I. Migdalis (Athens, Greece)

14.00 TREATMENT OF HYPERGLYCEMIA IN TYPE 2 DIABETES: CONSENSE OR DISSENSE? 
R. Landgraf (Munich, Germany)

14.20 ANY ROLE OF SULFONYUREA? 
P. Diem (Bern, Switzerland)

14.40 INCRETIN-BASED CONCEPTS 
L. Duvnjak Smirčić (Zagreb, Croatia)

15.00 INSULIN: WHY, WHEN AND WHICH? 
R. Weitgasser (Salzburg, Austria)

15.20 Discussion

15.30 – 16.00 Coffee break

16.00 – 18.00
Session 5

Patient management: today and tomorrow 
Chairpersons: V. Pirags (Riga, Latvia), T. Milenković (Skopje, FYR Macedonia)

16.00 PATIENT-ORIENTED APPROACH: HOW TO APPLY? 
C. J. Tack (Nijmegen, The Netherlands)

16.20 OBESITY AND DIABETES 
D. Micić (Belgrade, Serbia)

16.40 HYPERTENSION IN DIABETES 
S. Kokić (Split, Croatia)

17.00 RISKS AND PITFALLS OF CURRENT DABETES TREATMENT 
T. Temelkova-Kurktschieva (Sofia, Bulgaria)

17.20 FUTURE THERAPIES: HOW REALISTIC? 
H. Schatz (Bochum, Germany)

17.40 Discussion

18.00 – 19.00 Sightseeing

19.00 – 20.00 Satellite symposium (Evening sponsored symposium)

20.00 Outside dinner

Saturday, July 6, 2013

8.30 – 9.00 FID Board Meeting

9.00 – 9.30 FID Plenary Meeting

9.30 – 11.00
Session 6

Diabetes complications 
Chairpersons: E. Standl (Munich, Germany), M. Mota (Craiova, Romania)

9.30 GENES AND MICROVASCULAR COMPLICATIONS 
S. Damjanović (Belgrade, Serbia)

9.50 FROM DIABETIC NEUROPATHY TO DIABETIC FOOT: PREVENTIVE AND THERAPEUTIC APPROACHES 
A. Boulton (Manchester, UK)

10.10 STROKE IN DIABETES: THE ROLE OF MACROVASCULAR VS MICROVASCULAR CHANGES 
B. Mankovsky (Kyev, Ukraine)

10.30 Discussion

10.40 – 11.10 Coffee break/Poster sessions

11.10 – 12.10
Session 7

Selected oral presentations 
Chairpersons: G. Petrovski (Skopje, FYR Macedonia), D. Rahelić (Zagreb, Croatia)

12.10 – 13.10
Session 8

EASD/FID seminar 
Chairpersons: M. Roden (Düsseldorf, Germany), N. M. Lalić (Belgrade, Serbia)

13.10 ‑ 13.30 Presentation of next FID congress venue 
Chairpersons: I. Konrade (Riga, Latvia)

13.30 Closing remarks and Farewell


